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《钢琴》实训项目设计教案
授课教师（签名）： 曹继涛

课题序号 第 1 周使用 课题名称 钢琴

授

课

班

级

2018级中职 1班
授

课

时

数

理论时数 10
2018级中职 2班

2018级中职 3班 实习(实训

时数
22

教

学

目

的

了解五线谱，了解钢琴中央 C的位置。

重

点

难

点

了解小字组，小字一组以及小字二组的音的位置

授

课

方

法

讲授法

一、教学准备

材

料

名称 规格 数量 名称 规格 数量

钢琴

工

具
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二、学生考勤

上课时间记录 记录考勤情况 记录安全检查情况

星期一第 5 至 6 节 18级中职 1班 47人 正常

星期二第 5 至 6 节 18级中职 2班 46人 正常

星期五第 5 至 6 节 18级中职 2班 47人 正常

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班

星期 第 至 节 班



3

三、教学过程 学生活动 老师活动
时间

分配

1、考勤

要求：

（1）进入教室后，班长点名。

（2）如果班级人数没来齐的情况下，及时报告

指导教师，并写好考勤（完成考勤及安全防护

检查并记录）。

2、教学过程

要求：

（1）复习提问，回顾上节课内容，并让学生进

行弹奏，如有不会的地方，教师再次进行师范，

并改正。

(2)讲授新课

1、简单介绍数码钢琴及键盘。

2、对学员进行指法标记的讲解。

3、弹奏姿势的要求～教师作示范～学员展示。

4、对音符的拍号、时值、休止符的时值以及五

线谱知识的。

师:手指触键要平稳～扎实～用力要均匀～注

意手腕放松～手指抬起高度要一致。

学生练习 5指练习～教师纠错～在次说明难点

并示范。

5、单手与双手的触键练习

师:这节课我们主要练习单手与双手的触键～

首先再弹琴之前～人要

坐端正～手型要放好～,

教师示范练习曲～师 :,手指触键要平稳～扎

实～用力均匀～不要用力

过猛。

每个手指落下时～前一个触键的手指应立即离

键～起落两个动作同时

完成。,

学生观看～学生试弹～点出问题～并纠正错误

学生自己练习～教师纠错～练习时要慢～弹每

个音时～都要注意自己

的手是否放松～抬起的高度要一致～这样就不

造成用力不均了。

6、教师再次示范

作业 布置课后作业～下课

要求：

（1）安排学生每人一个岗位，并逐一登记在岗

位表上。

学生按要

求到校

班长协助

考勤

学生按教

师要求进

行练习。

教师准备

好教案，

授 课 计

划，教学

大纲，并

将实训登

记表进行

登记。

5

5

5

5
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3、布置作业

要求：

教师将讲授的新课再次进行示范后，让学生下

去之后练习并掌握，并在下节课随机抽查同学

上台弹奏。

听教师讲

解上课内

容，并签字

教师根据

实例进行

讲解，指

导学生练

习

5
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4、实训室清扫

要求：

（1）为了实训室的干净整洁，在下课前十分钟，

让学生把卫生打扫干净，并进行检查。

5、下课

要求：（1）学生需按教师要求将钢琴电源关掉

（2）把凳子摆放整齐。

（3）教师填写教学日志

每个学生

练习弹奏，

让教师检

查评价，并

纠正错误。

学生按要

求进行工

位清扫，按

要求交回

工具、工件

等。

指导学生

练习

巡 回 检

查，发现

错 误 纠

正，并简

约记录情

况

5

2
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四、当天实训情况记录：

星期一：

星期二：

星期三：

星期四：

星期五：
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五、课题小结：
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六、学习情况登记卡（教师设计好，学生相互填写,适用于一个岗位

多个学生的情况，记录整个活动过程，用于自评、点评，也可视作

学生的课堂作业。）

学习记录卡

姓名 组别

此实训项目额定的完成时间 0.5h

开始时间 结束时间 实际完成时间总计：

过 程 记 录

序号 步骤描述 要求描述 评价描述 配分 记录 得分
备注（错误简要描

述)

1

能够严格按标准完成 5

能够基本按要求完成 3

有错误操作，但能勉强完成 2

有错误操作，未能完成 1


